
 

 

Мы имеем свои правила поведения 
 

1. Правило коллектива: «Вместе дружно и с 

задором!» 

2. Правило трудолюбиков: «Терпение и труд всё 

перетрут!» 

3. Правило любознательных: «Слушай, понимай и 

всё запоминай!» 

4. Правило вежливых: «Старших нужно уважать, а 

малышей не обижать!» 

5. Правило чистюль: «Чистота – залог здоровья!» 

 

НАШИХ ПРАВИЛ РОВНО ПЯТЬ, МЫ ИХ 

БУДЕМ ВЫПОЛНЯТЬ! 

 

 

 
 

 



  

   

  

  

 

  
ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

  

 День первый 

  

«Открытие лагеря» 

 1.Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе» 

 2. Игры, конкурсы «Ярмарка идей» 

 4. Веселыми тропинками «цветочного города» 

   «Здравствуй   лето-2021» 

  

День  второй 

  

День  «Мастеров»   

1. Минутка здоровья     « Закаливание» 

2. Беседа «Осторожно огонь » 

3.Подвижные игры на воздухе 

 

День третий 

  

День  «Волшебных 

сказок» 

1.Минутка здоровья «Книги о здоровье»  

2. Конкурс рисунков «Волшебные краски» 

3. Подвижные игры на воздухе. 

 

 

День   четвертый 

  

«День талантов» 

1.Минутка здоровья    «Как ухаживать за зубами» 

2 . «Фабрика звезд -1» караоке 

3. Подвижные игры на воздухе. 

День  пятый 

  

«День России»  

1.Минутка здоровья   «Путешествие в страну   витаминию» 

2. Конкурс рисунков    «Моя любимая  Родина» 

3.Подвижные игры на воздухе. 

День   шестой 

  

День « Спасайкина» 

1.Минутка здоровья «Солнечный ожог.  

    Первая   помощь при ожоге» 

2. «Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на 

территории школьного стадиона. 

3 . Занятия по интересам. 

День  седьмой 

  

«День театра и 

музыки» 

1.Минутка здоровья 

«Осанка – основа красивой  походки» 

2. «До, ре, ми, фа, соль - концерт артистов музыкальной школы      

3.Подвижные игры на воздухе 

День  восьмой 

День   «Фантазий и 

юмора» 

1.Минутка здоровья  «Правильное питание» 

2. Викторина «Устами младенца» 

3. Конкурс «Самый фантастический     проект» 

  

День   девятый 

  

«День здоровья  и 

спорта». 

1.Минутка здоровья  «гигиена утренней зарядки» 

2. Малая спартакиада 

  Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни»  

  Первенство лагеря по различным видам   спорта .   

  

День  десятый 

  

1.Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка»  первая помощь при укусах насекомых. 



«День экологии»   2.Экологический десант  

3. Спортивные игры на воздухе. 

День   одиннадцатый 

Мисс  и мистер лето 

«Лето-2021» 

1.Минутка здоровья  

«Как снять усталость с ног» 

2 Занятия по интересам. 

  

День двенадцатый   

«День Здоровья» 

1.Минутка здоровья 

«Как утолить жажду».  

2. Беседа по ПДД «особо опасные ситуации на дорогах». 

3.Занятия по интересам. 

4. Игры на свежем воздухе. 

День  тринадцатый 

«День эрудитов» 

  

1. Минутка здоровья «Как поднять настроение » 

2.Самохарактеристика «Что во мне плохого и что во мне 

хорошего» 

3. Занятия по интересам. 

День   

четырнадцатый 

«День художников» 

 

1.Минутка здоровья - «Зеленая аптечка» - первая помощь при 

повреждениях. 

2. Рисунок «Пейзажи твоей души» 

4.Спортивные игры на воздухе. 

5. Занятия по интересам.  

День пятнадцатый 

«День цветочного 

города» 

1. Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах» 

2. Конкурс отрядной песни. 

3. Занятия по интересам 

День шестнадцатый 

«День искусства» 

1. Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей лица, рук» 

2. Живой театр «Изобрази животное» 

3. Игры на свежем воздухе. 

День семнадцатый 

«День игр, игрушек, 

шариков и 

бантиков» 

1.Минутка здоровья 

«Друзья Мойдодыра и наше здоровье» 

2.Фантазии на тему:    «Игры, игрушки, шарики и    бантики» 

3. Занятия по интересам 

День  восемнадцатый 

  

«День памяти и 

скорби» 

1.Минутка здоровья  « Закаливание» 

2. Беседа «Осторожно водоем» 

3. Конкурс военной песни и стихов. 

 

День девятнадцатый 

«День шутки» 

1.Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами» 

2.Мозговой штурм в «День шутки» 

  3.Дискуссия «Каким должен быть настоящий друг?» 

3.Занятия по интересам. 

4.Подготовка к закрытию лагерной смены. 

 

День двадцатый 

«День животных» 

1.Минутка здоровья «Мой вес и мой рост» 
2.Беседа «Мы и животные». 

3.Игра «Угадай животное» 

4.Подвижные игры на воздухе. 

5.Подготовка к закрытию лагерной смены. 

День   двадцать 

первый 

Закрытие лагеря 

1.Минутка здоровья  «Гигиена в доме» 

2. Закрытие лагерной смены 

    «Праздничный концерт» 

  

  

 


